
H２０年３月２日 津山総合体育館　武道錬　剣道場

グループ No. 部門 階級 氏名 所属 年齢 検量体重 １試技 ２試技 ３試技 ベスト フォーミュラ 順位
1 N女子 48 石本　琴音 岩崎BC津山 16 41.0 20 22.5 22.5 20 29.448 1
2 N女子 75 佐川奈々子 エイブルＦＣ 23 70.1 42.5 45 45 42.5 42.24075 1
3 Ｎ男子 60 青木　克弥 エイブルＦＣ 39 57.8 90 100 105 105 92.715 2
4 Ｎ男子 60 田口　宏章 エイブルＦＣ 36 58.6 115 120 125 120 104.604 1
5 Ｎ男子 60 石田　省二 個人 35 59.0 82.5 92.5 92.5 82.5 71.4615 3
6 Ｎ男子 67.5 鈴木　典幸 個人 28 60.4 100 107.5 107.5 107.5 91.12775 1
7 Ｎ男子 67.5 篠山　智宏 個人 33 65.9 87.5 90 95 90 70.758 3
8 Ｎ男子 67.5 谷口　峻康 岡山大学 22 66.5 50 55 55 50 39.02 4
9 Ｎ男子 67.5 中島　満男 エイブルＦＣ 39 65.8 90 92.5 97.5 92.5 72.816 2
10 Ｎ男子 75 酒井　寛治 岩崎BC津山 43
11 N男子 75 田邉　義光 エイブルＦＣ 41 70.5 80 85 90 85 63.3505 1
12 N男子 90 安田　昌史 エイブルＦＣ 30 86.3 127.5 132.5 135 132.5 86.496 1
13 N男子 90 香西　和義 エイブルＦＣ 51 89.3 120 125 125 120 76.92 2
14 N男子 100 石原　直明 商大重和会 24 92.8 155 162.5 170 162.5 102.18 1

グループ No. 部門 階級 氏名 所属 年齢 検量体重 １試技 ２試技 ３試技 ベスト フォーミュラ 順位
15 Ｆ女子 56 伊賀　梓 岡山大学 22 56.0 85 85 85 85 100.011 1
16 Ｆ女子 56 鈴政　藍子 岡山大学 22 53.4 45 50 52.5 52.5 64.113 2
17 Ｆ女子 60 高橋　寛子 岡山大学 21 56.1 45 50 50 45 52.875 1
18 Ｆ男子 60 産賀　正嗣 岩崎BC津山 35 58.6 100 100 100 0
19 Ｆ男子 75 島田　寛治 岩崎BC津山 49 0
20 Ｆ男子 60 田口　知 岩崎BC津山 48 58.6 100 105 105 100 87.17 1
21 Ｆ男子 67.5 久米　亮平 岡山大学 19 65.3 135 145 150 150 118.83 1
22 Ｆ男子 67.5 白神　大資 岡山大学 22 67.2 95 102.5 105 105 81.249 2
23 Ｆ男子 67.5 北野　雄大 岡山大学 22 0
24 Ｆ男子 67.5 向井　靖彦 岡大陵門会 23 66.3 70 77.5 82.5 82.5 64.53975 3
25 Ｆ男子 75 山崎　聡志 岡山理科大学 21 69.4 115 115 120 120 90.528 1
26 Ｆ男子 82.5 吉岡　秀明 岡山大学 23 76.9 155 162.5 170 170 119.085 1
27 Ｆ男子 90 岡村　聡晃 岡大陵門会 24 88.9 225 225 240 225 144.54 1
28 Ｆ男子 90 大谷　淳 エイブルＦＣ 29 83.7 130 130 140 140 92.988 2
29 Ｆ男子 110 浜本　博敬 エイブルＦＣ 33 109.2 195 195 195 195 115.011 1

氏名 記録 フォーミュラ
佐川奈々子 42.5 42.24075
田口　宏章 120 104.604
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女子ベストプレッサー
男子ベストプレッサー

Ｎ軸

第15回岡山県ベンチプレス大会

第１セッション



グループ No. 部門 階級 氏名 所属 年齢 検量体重 １試技 ２試技 ３試技 ベスト フォーミュラ 順位
30 Ｆ女子 48 山上祐佳里 岡山大学 22 41.2 60 65 65 65 95.4265 1
31 Ｆ女子 48 黒田　幸恵 岡山大学 22 47.3 60 65 67.5 65 87.0155 2
32 Ｆ女子 52 石丸　茉季 岡山大学 21 50.2 55 60 65 65 83.252 1
33 Ｆ女子 56 山崎　千春 岡大陵門会 23 53.2 60 65 65 60 67.77 1
34 Ｆ女子 60 西垣真理代 岡山大学 21 59.0 55 62.5 67.5 67.5 75.1545 1
35 Ｆ女子 67.5 山口　幸恵 岡山大学 21 60.1 35 35 40 40 44.596 1
36 Ｆ男子 56 小関　祐生 岡山大学 23 53.2 110 120 130 120 114.996 1
37 F男子 60 土屋　広志 岡大陵門会 36 59.6 135 135 140 135 121.014 1
38 F男子 60 重平　寿光 岡山大学 21 58.5 110 115 120 120 104.772 2
39 F男子 67.5 長尾　毅 個人 36 66.2 105 110 110 105 82.236 2
40 F男子 67.5 長瀬健太郎 岡山大学 21 61.9 125 130 135 135 111.9555 1
41 F男子 67.5 佐々木理知 岡山商科大学 21 66.3 100 105 107.5 100 87.23 3

グループ No. 部門 階級 氏名 所属 年齢 検量体重 １試技 ２試技 ３試技 ベスト フォーミュラ 順位
42 F男子 75 島田　寛治 岩崎ＢＣ津山 50 74.7 160 165 170 170 121.482 1
43 F男子 75 古谷　和史 岩崎ＢＣ津山 25 72.6 160 160 160 0 0
44 F男子 75 秦　　茂幸 岡山大学 19 72.4 115 122.5 125 125 91.3375 3
45 F男子 75 斉藤　千晴 個人 23 73.9 155 165 170 165 118.8 2
46 F男子 82.5 大光　智史 岩崎BC津山 27 79.7 100 105 110 105 71.8515 4
47 F男子 82.5 近藤　正和 岡山大学 21 77.1 150 150 150 150 107.19 2
48 F男子 82.5 宮崎　祐樹 岡山大学 21 80.4 125 132.5 135 132.5 92.65725 3
49 F男子 82.5 三宅　徹 岡山大学 22 76.2 235 250 261.5 250 170.15 1
50 F男子 90 木山　昌己 個人 34 88.8 125 132.5 140 132.5 85.171 2
51 F男子 90 藤原　淳 岡山大学 21 87.7 145 155 160 155 99.696 1
52 Ｆ男子 90 中谷　宏樹 個人 42 88.7 200 200 200 0 0
53 Ｆ男子 100 藤谷　崇弘 岡山大学 24 98.4 125 125 135 135 82.701 1

氏名 記録 フォーミュラ

伊賀　梓 85 100.011
三宅　徹 250 170.15

県ベンチ及び全中国ベンチF軸
女子ベストプレッサー
男子ベストプレッサー

第16回全中国ベンチプレス大会
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津山総合体育館　武道錬　剣道場


